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HIV-teszt-eredmény napokon beliil

Az 1ij mddszer minden eddiginél gyorsabban kimutatja a fert6zést

-IiEﬁHz Andrea

A jelenleg hasznalatban levd
HIV-tesztek csak hetekkel,
sit, akdr honapokkal a fertd-
zés utin képesek kimutatni a
virus jelenlétét az emberi
szervezethen, holott a friss
fertézittek mar ebben az idd-
szakban is terjeszthetik a vi-
rust. Erre kindl megoldist egy
{ij, mir az Eurdpai Unidban is
regisztrilt eszhkiz, mely ezt az
tigynevezett ablakperiddust
mindéssze néhiny napra
csikkenti,

A HIV-fertdzés felfedezésé-
nek egyik megbizhatd maodija
az antitestek kimutatisa a vér-
biil, csakhogy a fertzést ki-
vetSen kell egy bizonyos idd
ahhoz, hogy az antitestek
megjelenjenek. A mualt héten
Budapesten rendezett nemzet-
kézi genetikai és immunologi-
ai AIDS-kutatisi konferencidn

is bemutatott SMARTube ne-
vii 4j eszkiiz az dgynevezett
wstimunologia® elvén miikG-
dik, amely arra kényszeriti az
immunrendszert, hogy a
normilisndl gyorsabban rea-
giljon a fertfizésre, és kezdjen
el antitesteket termelni. A
SMARTube technolagiaval
eltkezelt vérbél néhany nap
alatt ki lehet mutatni az anti-
testeket, igy kordn diagnoszti-
zalhatovd vilik a HIV-fer-
tieds,

Az eszkiz miikidése a ki-
vetkezd: a vizsgilt személytal
levesznek egy milliliter vért,
mely a specidlis kémesdbe ke-
riil. A kémesitvet 3-5 napra 317
Celsius-fokos szén-dioxid-in-
kubatorba helyezik, majd az
igy eltkezelt vért letesztelik a

jelenleg hasznilatos antitest

kimutatdsira alkalmas HIV-
tesztek egyikével. Dr. Tamar
Jehude-Cohen izraeli immuna-
logus, a SMARTube kifejlesz-

tdje elmondta, hogy ugvanez-
zel a technologiival, sét,
ugyanezzel az eszkizzel a He-
patitis C fertdzés is hamardbb
mutathatd ki, Jelenleg més, ab-
lakperiddussal rendelkezd vi-
rusfertzésekre - pl. az ese-
tenként leukémiit okozo
HTLV-1-re — alkalmazhatd val-
tozaton dolgozik a kutatécso-
port.

A HIV-fertdzés gyors és
meghizhatd diagnosztizalisa
rendkiviil fontos, egyrészt mi-
vel a fals negativ tesztered-
mény birtokdiban az emberek
felelGtlenné valhatnak - a ku-
taténd szdmitdsai szerint egy
ilyen hamis tudateal &6 fertd-
zitt embertd]l kizvetlendil és
kizvetve évente dtlagosan Gt-
venen kaphatjik meg a wirust.
A virus mielGbbi felfedezésé-
vel raadasul a fertdzittek ke-
zelését is hamarabb el lehet
kezdeni, igy javulnak életkild-
tisaik.




